Strategia di Diogene:
Decalogo per consumare
meno energia in estate

] Condizionatore a 26°C

Coys
1 [,: ) Non scendere sotto questa soglia: secondo i dati PolisEnergia,
) I L ogni grado impostato in meno aumenta i costi del 6%.

a ]
l Schermature solari strategiche

Mantieni tende, persiane e tapparelle chiuse durante le ore di
sole per impedire al calore di entrare.
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Ventilazione naturale notturna
Sfrutta le ore piu fresche aprendo le finestre solo di notte per
rinfrescare gli ambienti naturalmente.

{ J Pulizia periodica dei filtri
4 § Filtri puliti garantiscono la massima efficienza del condizionatore,

evitando sprechi di energia per raggiungere la temperatura.

@ Prediligi la Modalita Dry
5 -z Usa la funzione deumidificatore (Dry): spesso é suficiente
(== per percepire meno caldo consumando molto meno
~— rispetto al raffrescamento standard.

Stop al forno nelle ore calde
Evita I'uso del forno e di grandi elettrodomestici che generano
calore durante il giorno per non scaldare ulteriormente la casa.

Finestre sbarrate di giorno

7 L Mantieni le finestre chiuse durante il giorno per conservar il fresco
accumulato durante la notte.

Il potere del ventilatore
8 @ Usa il ventilatore come alternativa economica; muove
A I'aria e dona sollievo immediato con una frazione del
— consumo di un climatizzatore.

N Asciugatura naturale al sole
9 In estate l'asciugatrice é superflua: sfrutta il calore naturale per
asciugare il bucato all'aperto a costo zero.
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= Monitoraggio con I'App PolisEnergia
.Io |II\|’||| Controlla I'andamento dei tuoi consumi estivi in tempo reale

=3 tramite I'App ufficiale per capire dove puoi ottimizzare ancora.
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